“ 民间 信仰 研究 . 
汉代 民俗 与 巫 风 初探 
孙 家 洲 


秋风 兴盛 是 汉代 一 个 重要 的 文化 现 烛 。 本 文 以 宗教 学 、 民 俗 学 有 关 论 著 为 
依据 ， 搜 集 了 散 见 于 各 种 典籍 中 的 相关 和 材料， 对 汉代 民俗 中 的 秋风 问题 进行 了 
系统 的 研究 。 分 析 了 汉代 巫师 活跃 的 经 济 诱 因 ; 并 以 巫 医 臣 行 、 淫 礼 泛 潍 、 解 
除 与 厌 胜 、 数 术 为 世人 所 赏 信 等 方 面 ， 概 括 了 汉代 巫 风 的 主要 表现 形式 ; 还 对 
汉代 的 各 种 禁 总 进行 了 探讨 。 
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汉代 的 正 鬼 文化 气氛 极为 浓厚 。 焉 风 不 仪 影响 到 上 层 政治 斗争 以 及 军 潮 、 学 术 等 领 
域 ， 而 且 广 证 地 存在 于 民间 习俗 之 中 。 可 谓 街 起 有 有 下、 间 里 有 祝 。 本 文 试图 对 此 加 以 探 
索 和 分 析 。 


一 、 活 跃 的 及 师 


以 研究 稚 术 问题 而 著名 的 文化 人 类 学 家 马 林 诺 夫 斯 基 曾 经 指出 性 举 术 不 但 要 有 加 上 
焉 力 的 东西 与 表现 巫 术 的 方法 ， 更 要 有 执行 巫 术 的 术士 .” 忆 有 焉 师 作为 焉 术 活 动 的 主体 ， 
自然 应 该 成 为 本 论题 的 首选 研究 对 象 。 

汉代 巫师 有 “官府 焉 师 ” 与 “民间 巫师 ”之 别 。 汉 高 祖 刘 邦 所 建立 的 水 官 体系 ， 忆 
曾 长 期 存在 .“ 官 巫 ” 的 社会 地 位 理应 高 于 “ 民 巫 ”， 但 从 总 体 而 言 ， 汉 代 的 不 师 早已 失 
去 了 商 周 时 代 瑟 师 的 神圣 地 位 ， 他 们 的 法 律 地 位 实 为 贱民 ,法令 上 有 “不 应 为 更 ”3 的 
限定 。 世 传 其 业 的 “下 家 ”与 “良民 ”往往 相对 而 言 、 正 反映 出 两 者 之 间 社 会 地 位 的 差 
异 。 

人 社会 阶层 、 群 团 的 限制 ， 如 果 与 他 们 的 绎 济 地 位 相 冲突 那么 这 种 限制 
往往 会 落空 。 汉代 重 农 抑 商 政令 ， 不 可 谓 不 细 ， 但 不 多 和 久 就 出 现 了 上“ 今 法 律 贱 商 人 ， 商 
人 已 让 下 到 苯 农 大 ， 农大 已 贫贱 锋 ” 四 的 局 面 ， 雄 辩 地 证 明了 经 济 地 位 与 政治 地 位 之 
间 的 必然 联系 。 汉 代 的 尺 师 集 困 、 政 治 地 位 插 下 ， 却 对 社会 生活 的 各 个 方面 发 挥 着 很 大 
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影响 ， 其 原因 也 在 于 此 。 汉 代 上 至 皇帝 、 达 官 如 寅 ， 下 太 庶 区 百姓 ， 大 部 相 俯 伏 术 的 
“灵验 ”， 为 了 避 祸 求 福 ， 往 往 不 惜 以 重金 “散居 ” 沪 呈 东汉 营 名 的 思想 家 下 多， 各 经 
批评 世人 “不 修 其 行 而 丰 其 祝 . 不 化 其 上 而 只 其 时 ”51 这 怠 引 人 有 是 行为 了 避免 上 大 降 
灾 而 甘 课 以 重金 酬谢 正 师 的 一 种 类 型 。 另 外 ， 有 人 为 了 防范 纪 师 以 “ 黑 池 术 ” 加 富村 日 
己 ， 也 不 得 妨 疫 割爱 ， 即 所 谓 “ 焉 视 赋 钙 受 澳 ， 民 提 共 11 人 殿 被 党 不 敢 拒 道 。 是 以 财 
尽 于 鬼神 , 产 荐 于 夭 礼 ”5 这 是 “破财 免 灾 ”的 类 弄 。 不 论 哪 种 类 型 ， 人 们 在 酬谢 下 师 
时 ， 都 会 不 计 血本 ， 以 示 虚 诚 。 这样 ， 大批 的 财富 流入 了 了 举 师 于 由 ， 当 水 师 竞 成 了 发 家 
致富 的 捷径 。 于是， 社会 上 的 游 手 好 内 志 徒 ,纷纷 竺 做 坐 师 。 下 如 兴 员 人 所 述 :“ 世 俗 饰 
伪 形 诈 ， 为 民 入 祝 ， 以 取 厘 谢 ， 坚 税 健 下 .或 以 成 家 狼 视 ， 故 习 末 过 人 ， 释 本 相 党 。 是 
以 街 替 有 下 ， 间 里 有 祝 。” 他 

这 就 形成 了 一 个 循环 圈 ; 社会 习俗 对 焉 术 的 展 慢 谷 信 , 造成 弘 师 经 济 收入 的 丰厚 ;经 
济 诱因 导致 滩 师 人 数 的 不 断 增加 ; 巫师 集团 的 不 其 扩充 ， 义 促进 了 社会 暴风 的 久 司 不 衰 。 

汉代 众多 的 巫师 ， 活 跃 在 社会 生活 的 各 个 方面 。 仪 从 下 文 租 述 的 有 关 民 俗 中 的 焉 术 
活动 ， 就 足以 使 人 对 汉代 焉 风 之 成 ， 略 硕 一斑。 


二 、 浓 厚 的 举 风 


(一 ) 五 医 盛 行 

自 成 休 系 的 中 医 中 药 之 学 ， 追 本 渊源， 本 与 池 术 有 不 解 之 缘 。 降 人 战国， 中 医 与 骏 
术 从 主流 而 言 ， 已 截然 有 别 。- 一 代 名 医 奢 起 人 (入 人 足 称 为 “ 居 舶 "”)， 自 称 有 六 种 情形 
不 亲 诊 治 , 其 中 之 一 就 是 “信和 不 不 信 医 ” 属 这 表 央 医术 正在 浊 破 坚 术 的 攀 篇 而 谋求 独立 。 
但 毋庸 讳言 ， 中 医 与 求 术 相 交 相 陨 ， 时 至 今 旧 仍 丰 迹象 可 寺 、 求 师 治 病 往往 借 中 草药 为 
助 ; 中 医 关 于 “调和 阴 肯 ” “扶正 祛 禾 ”的 理论 ， 隐 隐 与 束 术 相通 :特别 是 中 药 的 “ 药 
引 ”， 更 有 直观 的 诡异 色彩 。 新 文化 运动 中 ， 多 数 “ 新 派 ”学 并 .对 中 医 多 有 微 醉 ， 其 证 
要 原因 就 在 于 此 。 如 鲁迅 先生 就 挪 论 说 :“ 开 方 的 医生 是 最 有 名 的 ,以 此 所 用 的 药 引 也 奇 
符 : 冬天 的 芦 根 ， 经 霜 三 年 的 村 芒 …… ， 多 不 是 窒 易 办 到 的 东西 。” 汪 

二 千年 前 的 汉代 医学 ， 和 具有 更 多 的 亚 术 色彩 ， 和 月 然 不 难 租 见 、 以 入 术 为 人 党 病 的 雁 
医 ， 在 当时 远 比 医生 更 为 活跃 。 汉 武帝 患 镍 ,“ 蛋 虎 龙 所 不 外 "加 后 来， 礼 对 民间 的 
位 大 巫师 入 富 ， 才 使 武帝 病 体 渐 愈 。 武 帝 竞 苯 称 之 为 “ 神 村 "， 权 倾 一 时 的 大 导 族 目 蛤 。 
重病 乖 危 ， 狂 呼 求 贷 ， 其 家 人 请 能 “ 视 鬼 ”的 求 师 前 米 察 下 诊治 ,“ 视 鬼 ” 普 说 有 了 西 位 被 
出 内 迫害 而 死 的 政敌 冤魂 正在 联手 索 命 . 时 人 者 售 以 为 其 。 这 两 旭 发 让 在 外 会 上 上 屋 的 小 
过 ,足以 反映 出 整个 社会 的 习俗 。 

在 民间 、 巫 攻 盛行 更 为 明显 。 有 人 得 疾 之 后 ， 不 去 求 医 问 药 ,而 到 找 求 师 降 神 驱 夏 、 
阮 误 病情 而 死 ， 其 家 属 “不 自 知 为 下 所 了 其 误 ， 乃 反 恨 末了 下 之 晚 "。 对 下 术 的 执 迷 和 不 精 ， 
以 至 于 斯 ! 

蔡 从 个 案 而 音 ， 东 汉 末 年 “ 善 为 发 术 ”的 徐 登 ,.“ 能 为 武 方 ”的 起 类 ， 在 “ 疾 疫 大 
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起 ”时 ， 相 结 “ 以 其 术 疗 病 ”， 必 管 动 一 时 。《 大 平 袁 领 书 》 初 出 ， 即 被 认定 “多 巫 玩 杂 
语 ”,，“ 妖 变 不 经 。U3 后 得 其 书 调 成 为 太平 道 首 领 的 张 角 ， 在 传教 之 初 ， i 1 
拜 首 过 ， 符 水 吃 说 以 打 病 ， 症 者 颇 人意 ,百姓 心 向 之 。 ”后 他 用 以 广 招 逢 众 的 手段 ， 

下 医 法 术 。 五 斗 米 道 首领 之 一 的 张 修 , 聚众 起 事 ， 第 府 故 之 为 “ 巴 郡 妖 水 ”。 内 因 他 也 
是 以 巫 术 疗 病 来 如 召 民 众 的 。 太 平 道 和 五 丫 米 道 之 所 以 能 迅速 电 起 ， 与 百姓 相信 他 们 的 
有 焉 医 灵验 有 相当 关系 。 

(二 ) 淫 礼 泛滥 

“ 误 世 好 信和 鬼 ， 加 人 好 求 福 。” 叫 士 充 - 请 道破 了 千 占 常情 。 膝 购 文 化 盛行 ， 各 种 你 
祀 求 福 活动 自然 就 会 大 量 出 现 。 汉代 淫 祀 返 滥 生起 以 此 为 背景 而 形成 的 。 陈 地 * hd 
用 史 巫 ， 故 其 俗 巫 鬼 ”; 楚 地 “信和 涉 鬼 ， 重治 祀 外 展 阳 “ 其 俗 少 学 者 而 信和 沁 鬼 ”， 

宋 均 调 任 辰 阳 长 官 ,“ 为 立 学 校 ， 桂 绝 淫 祀 >。 虽 这些 记 载 说 明 网 李 全 与 二 相当 
着 内 在 的 联系 ， 巫 师 通 常 是 肖 礼 的 主持 人 和 侦 导 者 。 

所 谓 “ 淫 祀 ”， 汉 代 人 有 有 明确 的 定义 ,“ 非 其 所 妹 而 妹 之 ， 和 名 四 淫 礼 。” 闻 即 指 木 合 平 
礼仪 常规 的 祭祀 对 象 和 和 祭礼 场所 。 汉 代 和 祭祀 之 浇 乱 可 笑 ， 实 足 令 人 感叹 不 已 。 许 多 为 世 
人 所 崇 信 的 “神灵 ”部 是 以 话 传 就 而 形成 的 。 在 未 被 揭 人 破 之 前 ， 被 传 灵 验 盛 比 ， 禾 动 近 
近 ; 而 一 旦 被 揭 破 ， 神 话 就 转变 为 -一 时 笑谈 了 。 东 汉 后 期 ， 汝 南 一 地 出 现 的 几 个 颇 盛 于 
一 时 的 杂 神 ， 就 是 如 此 。 有 人 在 田中 提 得 一 关 小 弹 ， 以 强 栓 住 。 就 在 田 主 暂 离 之 时 ， 一 
个 商人 驾车 路 过 ， 取 小 独 而 夫 , 留 下 车 中 所 载 鲍鱼 一 尾 , 原 不 过 是 “以 物 易 物 ” 之 意 。 不 
料 田 主 返回 ， 见 到 用 中 忽然 出 现 鲍 外 ， “大 以 为 神 , 转 相 告 语 ， 治 病 求 福 ， 多 有 效 验 。 内 
为 起 祀 舍 ， 众 巫 数 十 ， 帷 帐 钟 问 ， 方 数 折 里 皆 来 宕 礼 ， 号 “ 鲍 君 神 " 。 共 后 数 年 ， 鲍 镁 主 
来 历 祠 下 ， 寻 间 其 故 ， 目 : “此 我 人 也 ， 当 有 何 神 ?” 上 堂 取 之 ， 尊 从 此 坏 .” 好 与 这 倍 
“ 鲍 君 神 ” 相 似 的 ， 还 有 一 位 “ 卒 君 神 ”。 农 夫 张 助 在 用 中 劳作 时 ， 捡 到 了 全 对 核 ， 见 
棵 桑树 的 枯 洞 中 有 积 土 ， 就 随手 将 本 地 核 种 入 其 中 ， 并 用 水 浇灌 。 | 
出 了 李子 树 ,， 传 为 神奇 。 有 一 位 患 眼 疾 的 行人 , 恕 于 树 阴 之 下 , 祈祷 说 : 人 人 日 全 
涡 以 一 豚 。” 他 的 眼疾 本 来 不 重 ， 不 多 久 就 自行 痊愈 了 , 但 这 位 祷告 -二 认为 有 
树 神 治 好 了 他 的 眼病 。 人 党 被 说 成 是 盲人 得 以 复明 ， 腥 动 :时 。 外 入 竹 称 
这 株 骏 树 中 长 出 的 李子 树 幼苗 为 “ 李 辱 神 ?， 前 来 付 拜 首 不 断 .“ 其 下 车 骑 常 数 干 盱 ， 洒 
肉 涝 泡 。” 一 年 之 后 ， 这 全 六 的 得 知 这 种 情景 ， 圈 笑 不 得 , “此 有 何 神 ， 力 我 所 
种 了 于。”Ep 就 上 前 将 它 砍 断 ， 关于 “主君 神 ” 的 神话 也 就 破 炎 了 。 泽 祀 沁 滥 ， 不 仅 龙 唐 可 
笑 , 而 且 还 会 影响 百姓 的 正常 生活 。 如 ,，“ 公 简 众 多 泽 祀 ， 好 下 签 ， 民 常 以 牛 祭 神 ， 焉 姓 
财产 以 之 困 荐 , 其 自 食 牛 肉 而 不 以 荐 祠 者 , 发 病 则 死 先 为 牛 鸣 .” 可见 这 种 习俗 影响 之 深 。 
东汉 名 臣 第 五 伦 就 任 会 榴 太 学 后 ， 针 对 怪 师 华 导 以 牛 祭神 影响 百姓 生计 的 积 次 ， 下 令 伏 
止 随意 诬 杀 耕 牛 ,并 规定“ 其 有 巫 祝 依托 鬼神 许 怖 愚民 -陋习 才 被 废止。 
再 如 ,“ 滩 道具 有 让 、 后 : 山 ， 民 其 裙 之 ， 众 水 遵 取 折 姓 男 女 以 为 公 媒 ， 岁 岁 改 吻 ， 婚 而 
不 敢 嫁 要 。” 后 来 ， 姥 大 定 宋 均 下 令 :“ 自 今 以 后 ， 为 山 事 者 铝 有 勿 扰 良 民 。” 加 才 
有 效 地 制止 了 这 种 习 尚 。 
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从 上 述 事例 不 难看 出 , 巫师 在 淫 礼 泛滥 的 过 程 中 居于 主导 地 位 。 竭力 维持 淫 记 习 份 ， 
不 仅 是 他 们 的 生财 之 道 ， 也 是 保证 其 社会 地 位 的 重要 方法 。 

(三 ) 解除 与 厌 胜 

这 是 汉代 两 种 波及 面 很 大 的 巫 术 活 动 。 

(1) 解除 这 是 为 了 消 灾 解 祸 而 举行 的 巫 术 活 动 ， 由 巫师 主持 祭礼 或 作法 施 术 ， 以 
达到 请 走 或 驱除 凶 神 晋 鬼 的 目的 。 汉 代 常 见 的 解除 仪式 有 : 

“ 解 土 ”。 修 建 房 亡 ， 溺 地 掘 土 ， 被 认为 惊动 了 土 神 ， 就 需要 举行 “ 解 土 ”仪式 。 这 
是 向 土 神 表示 娄 意 、 祈 求 谅解 的 巫 术 活动 。 有 具体 方法 是 ， 拌 和 泥土 做 成 个 人 ， 用 以 象征 
士 神 ， 请 巫师 向 它 祷 告 。 在 仪式 完成 之 后 ， 房 主 就 认为 取得 了 土 神 的 原谅 ， 因 而 “ 心 快 
意 言 ， 谓 鬼神 解 谢 ， 瑞 祸 除去 ”"， 凶 就 可 心安 理 得 地 乔迁 新 居 了 。 

“ 解 宅 ”。 家 中 有 人 生病 ， 常 被 解释 为 外 来 “ 客 鬼 ” 作 尝 ， 这 就 需要 请 焉 师 来 “ 解 
宅 ” 作 法 ， 驱 还 “ 客 鬼 ”。 四 还 有 一 种 世俗 化 的 镇 宅 方法 , 就 是 在 宅 内 设置 被 认为 有 神秘 
力量 的 镇 宅 石 ， 俗 称 “ 石 敢 当 ”， 或 “泰山 石 敢 当 ”。 在 成 书 于 东汉 的 通俗 识字 读物 《和 急 
就 章 》 中 ， 就 有 了 “ 石 敢 当 ” 的 记载 ， 说 明 这 种 习俗 已 是 广为人知 。 镇 宅 石 的 设置 ， 不 
一 定 有 泪 师 介入 ,但 其 及 术 意义 仍 是 显而易见 的 。 

“ 逐 除 ?。 这 是 驱逐 家 内 疾 疫 晋 鬼 的 一 种 巫 术 ， 它 源 自 于 先秦 “ 俱 ”“ 大 俱 ” 的 礼俗 
而 有 变化 。 先 秦 时 期 ， 这 种 礼俗 是 一 种 典型 的 巫 术 活动 , 在 季 春 、 仲 秋 、 季 冬 举行 三 次 。 
据 《 昌 氏 春 秋 》 记 载 ， 季 春 为 “国人 俱 ?， 仲 秋 为 “天 子 乃 俱 ?”， 季 冬 则 为 “ 命 有 司 大 
众 ”，68 似 乎 参加 这 一 活动 的 主体 有 所 不 同 。 举 行 仪式 时 ， 气 氛 极 为 庄严 肃穆 ,， “不 语 怪 
力 乱 神 ” 的 孔子， 在 乡间 遇 到 百姓 行 此 仪式 时 ， 总 要 “朝服 而 立 于 隆 阶 。” 人 外 汉代 习 称 
“还 除 ”"， 与 先秦 古 俗 相 比 ， 有 所 变化 : 一 是 举办 的 次 数 ， 由 每 年 三 次 改 为 每 年 一 次 ， 在 
十 二 月 腊 祭 前 一 日 举行 。 东 汉学 者 高 诱 说 :“ 大 俱 , 逐 尽 阴 气 为 阳 导 也 。 今 人 腊 岁 前 一 日 ， 
击 鼓 驱 疫 , 谓 之 逐 除 是 也 。” 史 这 就 清楚 地 表明 了 这 一 变化 。 二 是 由 上 典型 的 焉 术 形 态 向 节 
日 礼俗 形态 演进 ， 有 巫师 仍 在 其 中 充当 重要 角色 。 张 衡 的 《东京 赋 》@ 四 和 政 书 《 汉 旧 仪 》， 
50 都 描述 了 东汉 岁 末 宫 禁 中 的 大 俱 盛 况 : 一 人 身 蒙 能 皮 扮 作 “ 黄 金 四 目 ” 的 方 相 氏 ， 执 
戈 持 盾 ， 另 有 男女 巫师 若干 人 ， 手 执 可 扫除 不 祥 的 管家 ， 还 有 120 个 童 男 童女 ， 以 桃木 
马 、 玉 木 稍 射 杀 疫 鬼 ， 他 们 群起 人 舞蹈， 厉声 呐喊 ， 并 以 火把 四 处 照 灿 。 然 后 将 火把 传送 
到 宫 外 ， 由 等 候 在 宫 外 的 骑士 , 策 马 疾驰 将 火把 投入 洛 水 之 中 。 当 时 人 认为 ， 经 过 这 番 
折腾 ,就 把 疾 疫 恶 鬼 给 驱逐 了 。 民 间 的 逐 除 仪式 ,或许 规 模 略 小 ， 基 本 程序 当 大 体 相 仿 。 

“ 解 注 ”、“ 解 训 ”、 限 隔 阴 阳 。 这 是 对 幕 地 所 进行 的 解除 焉 术 。 汉 代 人 很 重视 对 墓地 
的 选择 ， 认 为 它 不 仅 涉及 到 去 世 先 人 在 竖 间 的 生活 ， 还 会 影响 到 后 志 子 孙 ， 即 所 谓 “ 善 
地 则 魂 神 还 养 也 ， 恶 地 则 魂 神 还 为 害 也 ” 命 。 对 那些 不 按照 巫师 “指点 ”而 率 意 安 匡 先 
人 管 析 的 人 , 及 师 都 预言 其 家 必 遭 大 瑞 。 如 ,东汉 顺 帝 时 的 司徒 吴 雄 ,“ 少 时 家 贫 ， 起 母 ， 
营 人 所 不 封 士 者 ， 择 莫 其 中 。 玖 事 趣 办 ， 不 问 时 上 日， 巫 皆 言 当 族 灭 ， 而 〈 吴 ) 雄 不 顾 ”。 
并 象 吴 雄 这 样 的 特 识 之 士 ， 实 如 凤毛麟角 ， 世 俗 常 人 对 幕 地 的 选择 和 解除 镇 墓 活动 ， 都 
是 十 分 注重 的 。 在 考古 中 ， 经 常 从 东汉 中 后 期 的 中 小 型 墓葬 中 出 土 “ 镇 慕 文 ”和 相关 实 
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物 ， 就 是 这 种 民俗 的 反映 。“ 镇 慕 文 ”多 以 朱 笔 书写 ， 出自 于 自称 为 “天 沉 使 者 ”的 民间 
巫师 之 手 。 它 的 文字 浅显 粗俗 ， 主 要 内 容 是 : 为 慕 主 和 其 亲属 禄 解 各 种 “ 注 病 ”*"， 此 为 
“ 解 注 ”; 为 幕 主 解除 生前 罪过 ， 免 其 在 冥 间 再 受罚 作 之 苦 ， 往 往 还 在 墓 中 放 喷 铅 人 ， 以 
代 死 者 劳作 ,这 就 是 “为 死者 解 训 ”; 隔绝 幕 主 与 其 在 世家 属 的 关系 ,使 之 “生死 异 竹 ”， 
阴阳 悬 隔 ， 永 远 不 得 干扰 生 者 。 仿 

(2) 厌 胜 ”这 是 为 了 克制 鬼怪 和 某 种 相反 的 黑 恶 术 而 采用 的 特殊 巫 术 , 通常 以 符 马 、 
法 物 等 巫 术 手段 来 达到 目的 .实际 上 是 以 一 种 魔力 较 大 的 斑 术 去 克制 魔力 较 小 的 亚 术 ,在 
巫 术 体系 中 ， 属 于 反抗 巫 术 。 

厌 胜 。 在 汉代 盛行 于 朝野 。 汉 武帝 时 , 宫 中 建筑 柏 梁 台 发 生火 灾 , 一 个 越 地 焉 师 说 : 
“ 越 国 有 火灾 即 复 起 大 宫室 以 厌 胜 之 .” 汉 武帝 在 两 个 月 之 后 就 动工 兴建 规模 宏大 的 建 章 
官 。 留 王 医 代 汉 之 后 , 铸造 了 状 若 北斗 、 长 二 尺 五 寸 的 “ 威 斗 ",“ 和 欲 以 厌 胜 众 兵 ” 加。 这 
都 可 说 是 厌 胜 之 法 的 “大 用 ”了 。 至 于 民间 流行 的 厌 胜 习俗 ， 主 要 有 下 列表 现形 式 : 

符 咯 。 成 书 于 东汉 后 期 的 《太平 经 》, 保留 了 汉代 通行 符咒 中 的 一 其 特点 : 符 与 涡 各 
自 独立 而 非 合 为 一 体 ; 符 的 习 称 尚 末 出 现 ， 只 有 “ 复 文 "， 这 种 半 字 半 画 的 诡异 文字 ,与 
后 世 的 符 很 接近 ;如 的 习 称 已 出 现 ， 还 有 “ 神 疙 ”之 说 ， 但 仍 多 用 “法 ”“ 诀 ”来 称 引 ， 
另外 ， 前 文 已 经 述 及 的 镇 慕 文 ， 实 际 上 就 是 一 种 党 文 。 它 的 结尾 词 常 作 “ 急 急 如 律令 ”. 
也 为 后 世 的 道士 画 符 时 所 承 用 。 

五 行 之 物 。 即 根据 水 、 火 、 木 、 金 、 土 五 行 相生 相克 的 原理 ， 来 克制 某 种 诡异 神秘 
的 为 害 力量 。 如 兴建 土 功 , 因 开工 时 间 冲 犯 岁 神 月 神 , 就 会 对 某 一 方位 的 邻居 形成 伤害 ， 
于 是 承受 伤害 的 邻 人 , 就 要 “ 作 起 厌 胜 , 以 五 行 之 物 齿 金 木 水 火 。” 叹 即 西 令 “ 县 金 ”， 东 
邻 “ 悬 炭 ”， 用 以 避免 受害 。 

辟 那 神兽 。 两 汉 的 辟 那 神兽 ， 在 传世 文物 和 考古 出 土 中 均 有 发 现 ， 或 为 玉 导 ,或 为 
铜 针 ，@@ 形 体 较 小 ， 造 型 威 猛 ， 当 是 用 于 随身 佩带 以 除 不 祥 。 显 然 是 一 种 “护身符 ”。 

某 些 特殊 的 “法 物 ”。 常 用 的 有 桃木 、 虎 、 鸡 、 白 犬 等 。 汉代 人 普遍 相信 新 桃木 有 驱 
邪 制 邪 的 神力 ,《 礼 记 》 记 载 ， 君临 臣 表 时 ， 必 有 环视 手 执 桃 枝 制 成 的 癌 帅 随行 ， 以 扫除 
不 祥 。 名 在 逐 除 (大 俱 ) 仪式 中 ， 童 男 童 女 使 用 桃木 号， 也 取 和 久 于 此 。 为 了 预防 被 害 者 
的 鬼魂 作 尝 ， 则 用 桃木 灰 置 于 死者 体 中 。 的 每 年 五 月 五 日 ， 以 长 六 寸 、 方 三 寸 的 “ 桃 
印 ” 才 挂 在 门窗 两 侧 , 这 种 避 收 习俗 对 后 世 的 影响 是 很 大 的 。 虎 ,不仅 被 誉 为 百 兽 之 王 ， 
还 被 认定 “能 执 搏 挫 锐 ， 噬 食 鬼魅 "， 所 以 每 年 腊 祭 、 除 夕 之 时 ， 各 地 官府 都 要 “ 画 虎 于 
门 ”，“ 葛 以 御 凶 ”。 人 @ 如 果 有 人 冲撞 鬼神 而 得 恶 疾 , 就 烧 虎 皮 和 水 饮 下 , 或 随身 佩带 虎 爪 ， 
据说 都 有 明显 的 “ 辟 恶 ” 效用。 他 汉代 人 还 认为 鸡 有 “ 御 死 尽 晋 ”的 特性 ,在 腊 妹 之 日 ， 
家 家 都 要 杀 鸡 ， 挂 雄 鸡 于 门 外 ， 挂 肉鸡 于 窗口 。 他 们 相信 ， 这 样 就 可 以 “和 阴阳 ”“ 季 
风雨 >。 似 乎 雄 鸡 的 辟 亚 镇 那 作用 更 显明 ， 所 以 有 人 得 了 疑难 症 ,“ 杀 雄 鸡 以 傅 其 心 上 ”， 
就 成 了 玄妙 的 治 病 良 方 。 基 至 认为 城 东 三 门 的 鸡 头 有 破除 嚼 毒 的 神奇 功效 。 地 新 春 正 月 ， 
汉代 流行 杀 白 犬 用 其 血 涂抹 门窗 的 习俗 , 这 是 因为 他 们 相信 “正月 白 犬 血 辟 除 不 祥 ”4)。 
若 遇 疾 疫 流 行 , 则 束 干 草 扎 成 狗 的 形状 ， 称 之 为 “ 刍 狗 ”, 给 它 披 上 锦绣 之 服 ， 上 供 于 神 ， 
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以 求 去 病 消 灾 。 

(四 ) 数 术 为 世人 所 党 信 

侦 《 汉 节 ， 艺文志 》 统 计 ， 西 汉 流 行 于 世 的 数 术 之 作 ， 共 190 家 ，2528 卷 ， 其 中 包 
括 天 文 、 历 谱 、 左 行 、 普 鱼 、 条 占 、 形 法 六 大 类 。 这 些 数 术 之 学 ， 都 可 视 为 下 文化 的 分 
去， 至 少 也 有 渊源 关系 。 下 面 ， 我 们 仅 举 两 种 汉代 最 流行 的 数 术 之 学 ， 借 以 认识 它 与 下 
文化 的 关系 ， 并 分 析 共 对 社会 造成 的 影响 。 

(1) 占 上 人 ”属于 数 术 中 的 “ 羡 亿 ”类 。 它 本 来 就 是 古代 邓 师 的 -种 法 术 ， 常 用 来 沟 
通 人 神 、 释 疑 解 难 、 预 测 凶 吉 、 推 断 命运 。 汉 代 掌 其 事 者 已 从 淮 的 行列 中 分 化 出 来 ， 称 
为 “日 者 ”>、“ 小 者 ”。 

汉 氏 占 下 之 风 大 成 ， 除 了 继承 三 代 遗 风 的 影响 之 外 ， 还 有 -个 重要 的 因素 ， 就 是 汉 
文帝 在 由 代 王 入 继 皇 统 的 过 程 中 ， 曾 以 卜 兆 为 决策 依据 。 此 上 后， 汉代 朝野 上 下 都 对 占 下 
深信 不 疑 。 司 马 迁 曾 大 力 强 调 了 这 一 点 :“ 代 王 之 入 ， 任 于 下 者 。 太 上 之 起 ,由 汉 兴 而 
有 ”和 旨 。 在 《史记 》 中 ， 司 马 迁 分 立 《 日 者 列传 》 和 《人 纸 寅 列传 》， 记载 有 关 重 卜 名 家 的 
ea 上 理论。 同一 类 人 而 分 立 两 传 ， 在 《史记 》 的 类 传 中 ， 已 属 破 例 之 举 ; 而 且 司 

迁 在 两 篇 序言 中 ， 极 力 推崇 占卜 价值 ， 还 借 资 泻 之 中， 大 淡 “ 吾 闻 占 之 圣人 ,不 居 朝 

， 必 在 下 医 之 中 ” 抱 。 司 马 迁 对 “ 神 下 ”可 电 李 让 的 记述 ， 流 露出 由 囊 地 钦佩 与 尊敬 
请 除了 司马 迁 之 外 ， 还 有 东汉 两 位 杰出 的 思想 家 … 王充 和 王 符 ， 也 同样 对 占卜 的 
灵验 ， 深 信 不 疑 ， 都 著 有 专文 进行 曾 述 。 王 充 认 为 ， 占 趟 出 现 的 “ 兆 数 ”都 正确 无 误 地 
反映 了 了 天意， 造成 “ 吉 邮 失实 ”的 原因 ， 不 是 占卜 本 身 不 可 信 ， 而 是 卜 者 参 悟 、 解 释 兆 
数 的 本 领 不 高 明 。 弘 王 符 也 对 先 代 蔡 贤 “ 立 下 签 以 质 神 丸 ”的 作法 称颂 不 已 ， 并 说 占 下 
有 “ 令 人 修身 慎 行 以 迎 福 ”和 的 社会 价值 可 与 迁 、 圭 充 、 王 符 ， 都 是 进步 的 思想 家 
(其 至 被 称 为 “唯物 主义 思想 家 ”)， 其 见识 确 为 : 般 人 所 不 可 企及 ; 但 这 些 时 代 的 精英 
都 对 占卜 深信 不 疑 ， 至 于 一 般 世 人 对 占 下 的 迷信 程度 ， 自 然 更 可 想见 

流风 所 及 ,占卜 竟 形 成 了 很 为 叮 观 的 供需 市 场 。 高 明 的 卜 者 ， 在 市 井 之 中 ， 设 有 辣 
定 的 “小 肆 ”>， 坐 等 顾客 上 门 ， 生 意 极 好 。 而 下 他 们 还 可 以 招收 弟子 ， 课 徒 授 业 ， 贷 然 苹 
师 风 范 。 宋 趾 与 贾谊 “回归 而 之 市 ， 游 于 下 肆 ” 铭 ， 遇 匈 司 马 季 主 与 三 四 弟子 谈论 弛 吉 
祝福 之 数 ， 二 位 贤人 竞 大 感 获 益 。 西汉 术 年 ， 罚 地 隐士 严 君 玫 “ 下 短 于 成 都 市 ”， 每 日 只 
为 几 个 前 来 求 下 者 课 问 凶 吉 ,“ 得 后 钱 足 白 养 ， 则 闭 肆 下 帘 而 授 《 志 子 》.” 吕 这 两 个 小 故 
事 ， 说 明 在 都 城 长 安 和 某 些 较 大 城市 〈 如 成 都 ) 站 都 有 小 肆 的 存在 。 由 于 求 小 
者 不 断 ， 象 严 君 平 这 样 著名 的 下 者 ， 如 果 想 任 共 “专长 ”发 财 致富 毫 不 困难 。 严 君 六 笠 
日 限 卜 几 卦 ,说 明 他 只 想 以 技 白 养 调 不 愿 以 此 敏 徊 ,这 正 是 人 们 称 挝 他 部 行 高 尚 的 原因 。 
汉代 肆 中 每 占 一 填 的 谢 仅 ( 醋 金 ) 是 多 少 呢 ?似乎 并 无 回 定 的 标准 ， 而 任 由 下 者 与 求 
卜 并 商定 。 口 质 低劣 的 卜 者 “ 短 言 鬼神 以 尽 人 财 , 厚 求 拜 谢 以 私 于 已 ”， 难免 招来 世人 的 
讨 责 ; 而 著名 的 卜 者 却 不 丑 于 借 人 下 卦 发 财 ， 可 弓 季 主 以 “ 导 感 教 思 ” 的 “有 德 者 ”月 居 ， 
自称 他 所 接受 的 谢 仪 是 “以 义 余 数 十 百 钱 ”， 对 于 前 来 癌 下 的 人 市 寺 ,是 “ 利 大 而 谢 少 ”。 
69 严 君 平 的 收费 祭 准 比 司马 季 主 还 要 略 低 ， 数 卜 才 收 一 百 钱 。 从 史书 记载 来 看 ， 他 们 的 

* 128。 


汉代 民俗 与 怪 风 初探 


收费 标准 是 比 共 他 下 者 低 许 多 的 . WD oleae 
每 卦 数 十 钱 的 收费 标准 ， 也 是 一 般 农民 所 难以 承受 的 。 然 而 ， 下 肆 之 前 求 卜 者 不 断 ， 这 
只 能 说 世 入 党 从 右上 下 忆 到 了 不顾 了 的 直上 

(2) 相 术 它 属 于 数 术 中 的 “ 形 法 ”类 。 这 蚌 一 种 以 人 的 形 貌 、 骨 相 、 气 色 来 推断 
凶 吉 褐 福 的 方术 。《 议 节 ， 艺文志 》 所 载 相 术 典 籍 ， 不 仅 有 《相信 》， 还 有 《 相 宝 剑 刀 和 从 
《 相 六 畜 》 靠 ， 可 见 相 术 在 汉代 的 运用 是 很 广 认 的 。 

汉代 相 术 极为 流 行 ， 刘 邦 、 昌 后 、 清 姑 〈 文 沉 之 母 ) 、 韩 信 、 英 布 、 邓 通 、 刘 省 、 周 
亚 夫 、 黄 霸 、 韦 玄 成 、 王 政 君 、 班 趋 等 帝 后 名 应 ， 部 有 涉及 相 术 的 生动 传说 。 宫 廷 中 有 
专职 的 “ 相 工 >”， 为 达 宵 贯 人 服务 ; 民间 的 “ 相 人 ”， 也 极为 活跃 。 河 内 温 县 有 一 位 老 姬 
许 负 ， 素 以 善 相 术 而 知名 。 汉 初 ， 刘 孝 封 之 为 “ 鸣 雌 字 俊 ”， 周 亚 夫 任 河内 太守 时 ， 请 许 
负 相 面 ， 预 言 他 应 当 封 使 、 任 将 由 ， 位 极 人 虚 ， 促 最 终 会 被 狐 死 。 信 后 皆 如 其 言 。 许 负 
称 得 上 是 当时 最 为 著名 的 相 人 ， 所 以 ， 许 多 成 书 于 后 世 的 相 面 之 书 ， 往 往 托 汉代 许 负 之 
名 以 自重 。 敦 煌 出 土 的 唐 代 文 书 中 ， 有 题 为 许 负 所 摆 的 相 节 ， 就 是 例证 。 鳄 

相 面 术 的 灵验 ， 如同 占卜 … 样 ， 也 为 社会 各 阶 凤 所 普 按 认同。《 忠 记 》《 汉 书 》 对 之 
津津 乐 道 。 王 充 写 有 《 骨 相 》， 专 篇 论述 相 面 术 中 “和 肯 法 ”的 重要 :“ 案 骨节 之 法 ， 察 皮 
肤 之 理 , 以 审 人 之 性 命 , 无 不 应 者 .”“ 帘 中 之 必 不 过 贫贱 之 苗 , 贫贱 之 相 不 遭 富贵 之 乐 .” 
王充 甚至 认为 ， 一 个 人 的 骨 相 ， 不 仪 决定 着 他 的 命运 ， 还 决定 着 他 的 秉性 ， 这 就 是 “性 
命 系 于 形体 ” 锅 之 说 。 士 符 也 有 《 相 列 》 之 作 ， 认 为 人 的 “身体 形 狐 红 有 象 类 ， 骨 法 角 
肉 各 有 分 部 ， 以 著 性 命 之 期 ， 显 党 幅 之 丧 ”"， 并 谈 到 “人 之 相 法 ， 或 在 面部 ， 或 在 手足 ， 
或 在 行 步 ， 或 在 声响 ,” 鲍 显然， 上 符 不 仪 对 相 术 豆 心 服 睦 ， 而 且 深 说 其 中 奥妙 。 

《后 汉 书 》 特 立 《 方 术 列 传 》， 就 是 当时 社会 崇尚 数 术 之 学 的 直观 反映 。 传 中 所 记载 
的 术士 ， 许 多 人 受到 了 朝廷 或 各 地 官府 的 礼遇 ， 也 受到 了 民间 百姓 的 党 任 ， 其 至 被 立 祠 
奉 祭 。 这 种 对 术士 敬 若 神明 的 习俗 ， 正 是 数 术 之 学 昌盛 -时 的 产物 。 


、 兹 从 的 仆 忆 


著名 的 文化 人 类 学 家 帮 沿 泽 , 在 其 经 由 之 作 《 人 金枝 》 中 指出 : 禁忌 中 “交感 下 术 ” 体 
系 中 的 “消极 性 规 旭 ”， “事实 上 上 全 部 或 绝 大 部 分 禁忌 的 原则 似乎 仅 是 “交感 胁 术 ”的 相 
似 律 与 接 角 律 这 两 大 原则 的 特 特 殊 应 用 .” 印 汉代 禁忌 繁多 , 正 从 一 个 侧面 反映 了 平 风 的 
盛行 不 衰 。 

(一 ) 岁 时 禁忌 

汉代 人 不 论 做 什么 事情 ， 都 讲究 选择 吉日 ， 浊 并 邮 日 。 一 旦 发 生 了 视 黔 ， i 
于 “ 犯 租 岁月 ”不 避 上 日 村” 吕 形 成 广 一 套 完整 的 时 间 繁 局 习 俗 ， 大 至 年 穴 、 季 节 
令 ， 小 到 县 体 莉 时， 部 丰 相 关 的 得 局 ， 与 这 种 社会 习俗 相 适 应 ， 和 二 了 克基 让 证 风 册 站 
鼠 的 著作 ,“ 时 日 之 扩 ， 众 多 目 -”， 锚 就 是 当时 的 划 实 与 照 。 

各 潮 渤 徙 伏 总 的 《 移 人 法 》 说 ， 如 果 和 大 、 嫁 等 活动 ， 不 避 开 风神 、 月 神 ， 就 会 
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“起 宅 资 房 必 择 日 。” 如 建 房 如 果 和 触犯 岁月 禁忌 ， 不 私房 主 有 邮 ， 还 会 对 邻居 造成 伤 
害 。 为 了 避免 这 种 伤害 ， 邻 居家 中 或 作 厌 胜 ， 或 设 妹 祀 ， 或 举 家 外 出 空 舍 避 祸 。4GD 

讲究 匡 日 禁忌 的 书 为 《 章 历 》， 依据 它 的 说 法 ,下 莫 首 先 要 避 开 “ 九 室 "“ 地 苗 ” 等 
忌日 ,还 要 根据 死者 逝世 的 月 份 奇偶 、 日 属 刚 对 选 择 相应 的 莫 日 ， 以 求 达 到 “ 刚 柔 相 得 ， 
奇 钥 ( 偶 ) 相应 ”。 

袋 礼 也 有 时 间 禁 辟 ,“ 血 忌日 ”和 “月 杀 日 ”都 忌讳 见 血 ， 故 不 宜 杀 牲 供 神 。 鲍 

《 沐 书 》 则 是 专 讲 洗 沐 禁 辟 的 ， 其 中 有 “ 子 明 沐 ， 令 人 爱 之 ; 卯 日 沐 ， 邻 人 白头 ”的 
之 说 。 

裁 制 衣服 的 时 日 ， 了 志 有 凶 吉 之 别 , 世人 相信 “ 凶 日 制 衣 则 有 祸 ， 吉 日 则 有 广 ”， 代 所 
以 汉代 还 流行 过 选择 裁 衣 日 期 的 书 。 

其 宇 学 习 书法 ， 还 要 避 开 丙 日 。 人 6 

男 据 《 鸣 记 ， 包 策 列传 》 中 诸 少 孙 所 补 的 材料 ， 汉 代 在 占 下 时 ， 还 有 许多 时 日 的 禁 


回国 


义 代 时 间 和 禁忌 范围 之 广 ， 规 定之 细 苛 ， 令 人 感叹 。 
的 
骸 屋 作为 庇 身 之 所 ， 与 人 们 的 生活 息息相关 。 古 代 风 水 之 学 最 重 “ 阳 宅 ”， 也 就 成 为 
人 本 昌 因而 容易 广泛 接受 的 事情 。 随 着 风水 之 学 的 日 渐 发 这 ， 汉 代 出 现 了 许多 建 房 
本 大 
并 先 ， 建 房 和 搬迁 一 样 ， 都 要 选择 吉日 动工 ， 避 鼠 邮 日 ， 上 文 已 有 所 述 。 

另 据 《 疼 宅 术 》 之 说 , 民宅 方位 的 选择 ,必须 与 房 主 姓氏 的 发 音符 合 “ 五 行 相生 ”的 
奈 则 ， 骆 则 立 生 祸患 。“ 宅 有 五 音 ， 姓 有 五 声 。 宅 不 宜 其 姓 ， 姓 与 宅 相 贼 ， 则 疾病 死亡 ， 
犯 非 遇 祸 .。” 人 所 这 种 奇特 的 禁忌 习俗 ， 人 

扩建 房屋 ,最 忌讳 在 原 住 宅 的 西 面 动 工 。 这 是 东汉 时 期 的 “四 大 讳 ”之 一 。“ 西 益 宅 
诊 之 厅 伴 ,不 祥 必 有 死亡 ， 相 惧 以 此 ， 让 全 让 府 训 宅 ，” 人 人 妇 到 己 训 隐 大， 太公 
已 ， 在 某 些 地 区 至 今 仍 在 流行 。 如 笔者 的 故乡 胶东 半岛 就 是 如 此 。 

(三 ) 生育 樵 总 

汉代 特别 忌讳 看 到 产妇 生育 。 江 南 地 区 孕妇 临产 之 前 ， 要 离 家 还 行 ， 进 入 人 烟 稀 少 
的 山林 ， 渡 过 河 湖水 面 ， 进 择 偏僻 之 地 暂时 居住 ， 不 得 与 他 人 交往 。 包 括 其 家 人 ， 痢 要 
居 划 产妇 。 产 妇 被 安置 于 墓 侧 、 路 旁 临时 搭建 的 芭 庐 中 ， 超 过 一 个 月 之 后 ， 才 能 被 接纳 
回 家 。 江 北 没有 这 种 对 产妇 的 禁忌 ， 但 却 禁 尽 看 到 母 厂 生子， 生育 之 前 必 将 它 栓 在 宅 外 
以 避 人 。 当 时 人 总 结 为 “江北 讳 犬 不 讳 人 ， 江 南 讳 人 不 讳 大 。” 埋 

义 代 还 忌讳 养育 在 正月 和 五 月 出 生 的 婴儿 。 汉 代 人 认为 这 两 个 月 出 生 的 孩子 与 父母 
相克 ，-- 且 将 该 婴儿 养育 ， 就 会 导致 父母 死亡。 因此 ， 往 往 在 生育 后 即将 婴儿 计 死 。v0 

(上 四 ) 蔓 祭 禁 总 

凡 受 过 肉 刑 罚 作 刑 徒 的 人 ， 不 能 为 立 故 的 亲人 上 坟 妹 蔓 。 刑 徒 的 父母 去 世 ， 他 可 以 
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在 家 中 典 板 ， 但 却 不 能 去 必 地 送 东 ;或 破例 而 到 了 坟 劳 ， 也 不 得 参加 安 音 仪 式 。 这 种 禁 
鼠 扩散 开 来 ， 甚 至 发 展 到 刑 徒 不 得 参 预 亲朋 邻里 的 任何 员 旷 仪式， 不 许 刑 徒 看 到 任何 人 
的 棺 枢 。QD 

(五 ) 出 行 禁 六 

由 于 交通 条 件 的 限制 ， 汉 代 人 把 外 出 远 行 视 为 畏 途 。 为 了 保证 外 出 者 的 平安 ， 就 产 
生 了 许多 禁 妃 。“ 往 亡 日 ”不 宜 出 门 远 行 ， 否则 就 会 暴 死 于 途中 。 品 远 行 在 外 的 人 ， 启 程 
回 家 途中 ， 必 须 避 开 “ 归 忌日 ”， 省 则 也 有 性 命 之 大 。03 

“ 往 亡 日 ”的 具体 时 间 ， 无 法 详 痢 ,“ 归 忌日 ”之 说 ， 幸 有 陈 伯 敬 的 :- 段 轶 事 ， 给 我 
们 留 下 了 具体 的 记载 。 陈 伯 敬 是 东汉 桓帝 时 人 ， 极 为 讲究 禁忌 ,“ 行 必 距 步 ， 坐 降 端 膝 ， 
阿 叱 狗 马 ， 终 不 言 死 ， 目 有 所 匈 ， 不 食 其 肉 ， 行 路 闻 凶 ， 便 解 驾 留 止 ， 还 触 归 总 ， 则 寄 
宿 乡 亭 。” 李 贤 注 引 《 阴 阳 书 历法 》 目 :“ 归 忌日 ， 四 备 在 恬 ， 四 仲 在 实 ， 四 季 在 子 ， 其 
日 不 可 远 行 归 家 及 徙 也 。” 鲍 即 : -月 、 四 月 、 七 月 、 十 月 的 丑 日 ， 二 月 、 五 月 、 人 月、 十 
一 月 的 寅 日 ,三 月 、 六 月 、 九 月 、 十 二 月 的 子 日 ， 均 为 “ 归 忌 日 ?。 在 一 个 月 之 内 ， 总 有 
2 一 3 天 是 “ 归 忌 日 ”。 假 兰 “ 往 六 日 ”也 是 如 此 逐 月 按 干 支 纪 日 作出 规定 , 那么 全 月 至 少 
有 五 天 是 不 宜 于 离 家 外 出 或 从 外 地 返 家 的 。 

(六 ) 其 他 禁 忆 

制作 豆 痪 时 ， 有 忌讳 听 到 雷 声 ;忌讳 在 井 台 旁 磨 刀 ;忌讳 坐 在 屋 榴 下 面 : 忌讳 倒挂 帆 
子 ; 忌讳 仰卧 于 床上 :; 忌讳 用 筷子 递送 食物 ; 忌讳 代 人 妹 扫 坟墓 。 抱 还 有 : 辰 日 下 合 ， 亡 
者 亲属 不 得 悲 声 痛 身 ， 和 否则 家 中 还 要 死人 ; 戊 日 和 已 日 鼠 讳 家 中 死人 ， 一 县 有 人 死 于 这 
些 鼠 日 ， 其 家 中 还 会 相继 有 死亡; 履 宰 之 家 忌讳 在 “ 血 忌 日 ” 杀 牲 ;“ 上 朔 日 ” 鼠 讳 众人 
相 会 ， 所 以 酒店 也 理应 软 业 ;多 …… 不 一 而 足 。 

甚至 这 种 作为 下 文化 组 成 部 分 的 禁忌 ， 也 存在 于 各 级 官府 乃至 皇帝 朝 堂 之 上 。 如 ， 
“ 反 支 日 ”朝廷 不 接受 于 下 百姓 所 上 章 奏 。“ 反 支 日 ”是 依据 每 月 朔 日 〈 初 一 ) 所 在 地 支 
不 同 而 推算 得 出 的 ， 上 基体 指 :“ 成 、 亥 朔 一 日 反 支 ， 申 、 西 朔 二 日 反 支 ， 午 、 未 朔 三 日 反 
支 ， 辰 、 已 翔 四 日 反 支 ， 实 、 卯 朔 五 日 反 支 、 子 、 丑 朔 六 日 反 支 ”这 种 习俗 ， 直 到 汉 明 
帝 时 才 下 诏 废止 :“ 民 废 农业 ， 远 来 诈 天 ,而 复 拘 以 禁 号 ， 岂 为 政之 意 乎 ?” 加 这 道 诏书 ， 
明确 地 指出 了 “上 反 支 日 ”不 接受 章 奏 的 原因 是 “ 拘 以 禁 总 ”。 再 如 ， 东 汉 和 帝 永 元 六 年 
“ 初 令 伏 闭 尽 日 ”。 即 令 各 级 官府 在 “ 伏 日 ”全 天 关门 停止 处 理 任何 政务 ， 原 因 是 “ 伏 日 
万 鬼 行 , 故 尽 日 闭 , 不 干 它 事 。”(8 这 样 的 禁忌 规定 ,堂而皇之 地 出 现在 诏 令 和 官制 文献 
中 ， 在 今 人 看 来 未 免 荒唐 可 笑 ， 而 在 汉代 人 看 来 ， 却 是 合情合理 、 非 如 此 不 可 的 ， 这 正 
说 明了 当时 禁忌 之 繁杂 ， 脸 鬼 文 化 之 兴盛 。 


综 上 所 述 ， 汉 代 的 污 师 ， 有 丰厚 的 经 济 收 入 ， 有 特殊 的 社会 影响 。 在 社会 生活 的 各 

个 方面 ， 都 有 纵 风 和 禁忌 的 存在 ， 它 们 不 论 是 以 巫师 直接 参 预 的 形式 ， 还 是 以 社会 习俗 

的 形式 出 现 ， 都 对 当时 的 社会 面 狐 产生 了 直接 的 影响 。 一 个 社会 ， 法 律 政令 固然 有 规范 

社会 行为 的 作用 ， 但 源远流长 的 民间 习俗 ， 往 往 会 产生 更 为 巨大 的 能 量 ， 左 右 着 社会 的 
*。， 131。 
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发 展 。 综观 方 史 ， 强制 推 行政 今 教化 ， 以 求 “ 移 风 易 俗 ” 者 有 之 ,而 审 时 度 热 ,“ 国 俗 而 
洽 ” 省 亦 有 之 。 东 汉 未 年 的 学 者 应 功 就 指出 :“ 为 政之 要 ， 辩 风 正 俗 最 其 上 也 。*“*6 承 风 
兴盛 ， 作 为 汉代 民俗 中 的 一 个 重要 现象 ， 理 应 引起 学 术 和 界 足 够 的 重视 ， 进 行 更 为 深入 的 
全 究 ， 


注释 : 
1 马 林 诺 夫 斯 基 《 巫 术科 学 宗教 与 神话 》， 上 海 文 艺 出 版 社 1987 年 影印 版 ， 第 83 页 。 
2.44《 史 记 。 封 禅 书 》。 
3 《后 汉 书 。 竟 民 列 传 。 高 风 传 》。 
i,《 汉 书 ， 食 货 志 上 》。 
30020 二 王充 《 论 衡 ， 解 除 篇 》。 
6 0 应 助 :《 风 俗 通 义 》 卷 九 《 怪 神 》“ 会 移 俗 多 汉 礼 ”条 、“ 鲍 于 神 ” 条 、“ 全 村 神 ” 牺 。 
了 桓 宽 ,《 盐 铁 论 。 散 不 足 篇 》。 
8 《史记 。 扁 鹊 仓 公 列 传 》。 
.人 鲁迅 :《“《〈 呐 喊 》 自序 》。 
1 下 符 :《 潜 夫 论 ， 浮 侈 》。 
《后 汉 书 。 方 术 列传 下 。 徐 登 传 》。 
3 《后 汉 书 。 襄 楷 传 》。 
1《 后 汉 书 ， 皇 甫 襄 传 》。 
《后 汉 书 ， 灵 帝 纪 》。 
他 《 汉 书 ， 地理 志 下 》。 
gg 《后 汉 书 。 宋 均 传 》 
Y《 礼 记 。 曲 礼 》。 
怪 《 后 汉 书 。 第 五 伦 传 》。 
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经 济 发 展 。 过 去 西 道 堂 没有 一 辆 自行 车 ， 如 今 , 白手 起 家 的 西 道 堂 教 民 已 经 拥有 50 多 辆 
汽车 ， 在 甘肃 、 人 宁夏、 青海、 西藏 等 地 设 有 几 十 个 店铺 ， 大 部 分 教 民 已 经 脱贫 ， 许 多 家 
盖 起 了 二 层 楼 房 , 家 俱 电气 设备 一 应 俱全 ,有 的 家 庭 装 修 豪 华 , 建筑 物 外 面 贴 着 瓷砖 , 里 
面 装 有 护 墙 板 和 壁纸 ， 凉 台 用 落地 玻璃 窗 封 闭 ， 房 梁 雕花 ， 鲜 花 开放 ， 即 便 是 北京 的 部 
长 居室 也 望 侍 莫 及 。 西 道 堂 原来 就 有 办 教育 的 优良 传统 ， 但 过 去 因 种 种 原因 ， 西 道 堂 的 
子女 没 能 受到 良好 的 教育 。 如 今 人 们 在 物质 生活 得 到 改善 之 后 ， 重 新 恢复 了 传统 ， 兴 
办 学 ， 并 从 小 孩子 开始 抓 起 ， 开 办 了 幼儿 院 。 教 党 还 规定 ， 每 个 在 校 学 生 都 要 在 假期 内 
由 教师 补习 功课 ， 敏 教 长 还 撰写 了 《关于 振兴 民族 教育 的 几 点 设想 》， 捐 钱 出 力 ， 致 力 于 
培养 人 材 ， 取 得 了 佳绩 。 仅 1993 年 ， 道 堂 就 有 17 名 子女 考 上 了 各 种 高 等 学 校 。 现 在 又 
准备 开办 成 人 识字 班 , 扫除 文盲 。 同 时 , 他 们 又 资助 学 术 研究 事业 , 仅 这 次 考察 活动 , 就 
花费 了 一 笔 可 观 的 费用 。 最 近 ， 又 新 办 了 红 新 月 医院 ， 发 展 公益 事业 ， 加 强 了 各 民族 之 
间 的 团结 。 西 道 堂 的 优良 传统 已 经 全 面 恢 复 。 说 到 这 里 ， 敏 教 长 动情 地 说 :“ 没 有 11 届 
3 中 全 会 ,就 没有 西 道 堂 的 今天 。 过 去 ,我 们 曾经 受过 一 些 磨难 ， 所 以 ,我 们 更 加 珍惜 今 
天 的 地 福生 活 。 

有 意义 的 学 术 考 察 只 有 短 短 的 十 多 天 就 过 去 了 .。 时 间 昌 短 , 但 是 印 像 却 深刻 难忘 ， 令 
人 回味 。 从 宏伟 的 清真 地、 精美 的 拱北 ， 我 见 到 了 中 国 穆斯林 的 勤劳 勇敢 ， 不 屈 不 挠 的 
民族 精神 和 深究 的 智慧 从 西 道 堂 的 孩子 身上 、 教 民 的 脸 上 , 我 看 到 西 道 堂 的 灿烂 明天 。 
我 相信 ， 当 我 再 踏 上 这 片 深 情 的 土地 时 ， 迎 接 我 的 将 是 一 个 符 新 的 天 地 。 
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